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a acustica en la arqui-
tectura se relaciona
con laidea de mejorar
lacalidaddelsonidoen
los espacios interiores, Aun-
que es una ciencia compleja
que requiere estudios especi-
ficos, se puede hablar de que
hay dos categorias técnicas
utilizadas: lainsonorizacién y
eltratamiento acistico,

La insonorizacién trata de
disminuir el ruido, mientras
que eltratamientolo mejora.

Porlogeneral, lainsonoriza-
cién se utiliza en los estudios
de grabacion musical o cabi-
nas de locucioén. Sin embargo,
se puede aplicar en viviendas
oedificioscercanosaavenidas
principales, escuelas,zonasde
construccion, entre otros.

Segiin el portal Plataforma
Arquitectura, para reducir el
ruido que entra y sale de una
habitacién, se debe aumentar
lamasaestructural delas pare-
des, del piso y del techo. Tam-
bién se deben sellar los espa-
ciosdeairequerodean puertas
y ventanas, asf como las aber-
turas para instalaciones eléc-
tricasy de refrigeracion.

Elalcance delas medidasto-
madas depender de la canti-
dadderuidoquehayaenelex-
teriory delacantidad deruido
que se quiere reducir en el es-
paciointerior.

Porotrolado, el aislamiento
acustico, a diferencia de la in-
sonorizaciony que supone un
proceso mas complejo, puede
darse en pequenios detalles y
en diferentes elementos co-
mo paredes, puertas, techos
yventanas.

Aislar el ruido es una nece-
sidad en ciudades grandes en
donde hayunacontaminacion
auditiva importante, mencio-
na el arquitecto Edwin Oleas.
Por esa razbn es conveniente
establecer estrategias paraso-
lucionarese problema.

Es clave aplicar estos méto-
dos en edificios residenciales,
oficinasy casasadosadas, pues
elobjetivoeslograr privacidad
y con ello mayor confort.

Uno de los materiales mas

1. Verificar
que lasu-
perficie no
esté calien-
te. Si aplica
en metal
antes debe
aplicar un
desengra-
sante.
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* 3. Mezcle
los produc-
tos hasta
incorpo-
rarlos bien.
Esto permi-
tira un aca-
bado uni-
forme.

+ 5, Colo-
que la pin-
turaenun
solo senti-
do asegu-
randose de
cubrir toda
la super-
ficie. Deje
secar,
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AISLAMIENTO ACUSTICO

Espacioscon

mas privacidad |

yfuncionales

Lainsonerizaciony mejoras
de sonido se hacen en puertas,
ventanas, paredesy techos

efectivos y utilizados es el po-
liuretano expandido. Este se
instala en elinterior de las pa-
redes. Laespumamas adecua-
da es la conocida como de ba-
jadensidad y celda abierta, ya
que esta especificamente di-
sefiadaparaestetipodetraba-
jos.Encambio, lasespumasde
celda cerrada son 6ptimas pa-
ra el aislamiento térmico, por

Una pinturaaislante de
calor se puede aplicar
entechosy paredes

=

lo que se puede optar por una
combinacion de los dos tipos
para conseguir mejores resul-
tados. Estas placas se pueden
instalar también en puertas y
ventanas.

Otro recurso son las venta-
nas con marcos de PVC y vi-
drio con ciamara de aire. Es-
tas ayudan a reducir hasta el
80%deruidoy representanun
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« Los paneles de tela son funcionales en oficinas.

Este tipo de pintura permite reducir lainci-
denciadelaradiacionenelespaciointerior.
Se puede aplicaren paredesy superficies
metalicas. El proceso se deberealizar en
horas que no hayasol fuerte.
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+2.Haga
lamezcla.
Paraello,
vierta cua-
tro partes
de pintu-
rayunade
catalizador
en unreci-
piente.

= 4, Colo-
que lamez-
claenuna
pistola. Es-
te recurso
lograra una
aplicacién
mas homo-
génea.

= 6. Aplique
lasegun-
damano
de produc-
toluegode
dejar secar
la prime-
radurante
cuatro ho-
ras.
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cambio pequefio, segin el ar-
quitecto. Los materiales o sis-
temas poraplicar dependeran
de las necesidades del habi-
tante, pues se pueden instalar
solo en dormitorios, en dreas
detrabajooenlasala,comedor
ycocina.

De igual forma, en la cons-
truccién tradicional, con la
aplicacion de bloques de en-
tre 15 y 20 centimetros, tam-
bién se garantizan niveles de
proteccionacustica.

La difusion es otro método
en cuanto a la acustica. Este
consiste en propagar la ener-
gia del sonido para mejorarlo
en un espacio. Un tipo de di-
fusor es el panel cubierto de
telay que se puede colocar en
paredes y techos.

En una sala de conciertos,
porejemplo, los paneles de di-
fusionse utilizan paramejorar
la riqueza del sonido y crear
una sensacion de amplitud.
También se utilizan en ofici-
nasosalasde conferenciaspa-
raevitar ecos.
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aadaptacionalsitiodel

ser humano esta basada
en conceptos de arro-
pamiento, ventilaciény
control actistico enrelacion
asucontexto.

Las culturas ancestrales
utilizaban dichos principios
paraadaptar suarquitectura
y mejorar las condiciones
habitables. Lamodernidad
eindustrializacion de pro-
cesoshallevado almundoa
desconocer dichas practicas
y el contexto latinoameri-
cano no estaexento de esta
realidad.

Es poco coherente que las
construcciones utilicenun
mismo sistema constructivo
en fachadas paraclimas
distintos, como sucede en
varias zonas del Ecuador.
Porotrolado,la percepcion
de confort interior antes
y post-covid-19, haincre-
mentado lanecesidad de
sistemas de aislamiento
que garanticen un confort
térmicoy actistico.

Elaislamiento,
unasolucion
paramejorar
el confortdel
usuario

Laofertalocal incluye
materiales como: lana
de vidrio, poliestireno
expandido, fibras naturales
/sintéticas, vidrios dealto
desempefio, entre otros.
Sinembargo, es importante
considerar que no siempre
un material de control de
temperaturagarantizaun
mejor control sonoro, y
porlotanto esimportante
evaluarla coherencia del
uso de cada material enbase
asumejor desempefio.

Las construcciones
bioclimaticas toman
medidas concretas basadas
enresultados de analisis
técnico-cientifico, que
permiten optimizar dichas
intervencionesenrelaciéna
su costo-beneficio. Existen
proyectos que se preocupan
enmejorar estos indices,
locual garantizaquea
corto plazo los estindares
aumenten y posiblemente
seconviertanen norma
minima detoda edificacion.
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Te trae una gran oferta

Valor CompraYa

Por que tu seguridad es lo mas importante!
LA ARMADURA te trae esta stper oferta: Un traje
antifiuidos + 6 mascarillas antifluidos.
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